
P o d m i n č o l s k á   s t o p a   2 0 2 6  

USPORIADATEĽ: KST MLADOSŤ ODEVA LIPANY 

                               OZ SOKOĽ MINČOL 

Dátum konania: 17. január 2026 (sobota) 

Miesto konania: Farma Kamenica – Sokolia dolina- Minčol (1157 m n. m) 

K a t e g ó r i e 

Bežkári klasickou technikou 

1. Chlapci a dievčatá (ml. žiaci)     -  roč. narodenia 2016 a mladší 
2. Chlapci a dievčatá (st. žiaci        - roč. narodenia 2012-2015 
3. Chlapci a dievčatá (dorastenci) - roč. narodenia 2008-2011 
4. Ženy, muži (do 40 rokov)           – roč. narodenia 2007-1987 
5. Ženy, muži (do 60 rokov)          – roč. narodenia 1967-1986 
6. Ženy, muži nad 60 rokov          – roč. narodenia 1966 a starší 

Trate v dĺžke od 500 m po 5 km. Štart hromadný (po kategóriách) 

Štart a cieľ bežkárov bude od Farmy Kamenica, alebo od Ústia Sokolej doliny. Trať vedie po 

poslednú skládku v Sokolej doline (prístrešok sv. Františka a späť). 

Poznámka: Rozhodneme v deň štartu podľa snehových podmienok. 
                     V prípade menšieho počtu pretekárov v kategóriách môžeme kategórie zlúčiť!!! 
Kategórie SKIALP  

1. Ženy, muži do 40 rokov – roč. narodenia 1987 a mladší 
2. Ženy, muži nad 40 rokov – roč. narodenia 1986 a starší 

TRAŤ: Farma Kamenica – Ústie Sokolej doliny – posledná skládka – Suchá dolina (spojnica 

s modrou turistickou značkou Kyjov – Minčol)– modrá značka na Minčol - Cieľ: pylón Minčol 

(1157 m n. m). 

Skialpinisti pretekajú len nahor (!!!) a podpisujú prehlásenie!!! 

Návrat na Farmu Kamenica po tej istej trati. POZOR na kamene!!! 

Poznámka: V prípade väčšieho záujmu zo strany dorastencov môžeme vytvoriť 
hodnotenie v kategórii Chlapci a dievčatá (dorastenci) - roč. narodenia 2008-2011 

Všetci účastníci pretekajú na vlastnú zodpovednosť, maloletí na zodpovednosť rodičov, či 

zodpovednej osoby (nutný písomný súhlas!!!) 

Prezentácia: Farma Kamenica od 9.05 hod. do 9.55 hod. 



Štartovné: Žiaci základných škôl – 1.-€ 

                    Študenti stredných škôl – 3.-€ 

                    Ostatní- 7.-€  

                    Na mieste štartu 2.-€/ 5.-€/ 10.-€ 

Začiatok pretekov: 10.00 hod. – poučenie o trati a štart skialpinistov 

                                    10.10 hod. štart detských kategórií 

                                    10.30 hod. štart hlavných kategórií 

Spôsob štartu: Spoločný štart v kategórii 

Spôsob behu: klasickým štýlom 

Prihlášky: 

https://docs.google.com/forms/d/1ViB57s9JLhjZe_2r9XqWh_t34mcUTkaO6TqUnFHSM-

g/edit 

PaedDr. Jozef Sobota, jozefsobota99@gmail.com, 0917 887 778 

                  Ing. Ján Feltovič, feltovič@lipany.sk, 0908 893 751 

Štartové čísla: pri prezentácii 

Doprava: Autobus SAD Lipany – Kamenica (Pomykal) 9.10 hod. Pre nahlásených pretekárov 

zabezpečíme dopravu na Farmu (miesto štartu) 

Ceny a občerstvenie: Každý registrovaný účastník dostane teplú stravu a čaj/kávu,    

                                        spomienkový darček (limitovaná séria !!!) 

                                      Najlepší v kategóriách diplomy, medaily, víťazi poháre a vecné ceny 

Záverom: 

Podujatie organizujeme o.i z dôvodov zábavy a pobytu v prírode, t. j. nie je dôležité 

víťazstvo, ale výkon pre dobrý pocit a následne stretnutie i posedenie pri delikatese 

s priaznivcami lyžiarskeho športu♥Samozrejme, že poháre, medaily, ceny  a jedinečné 

darčeky chystáme... 

Ing. Ján Feltovič, PaedDr. Jozef Sobota, Vladimír Gladiš 
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